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La importancia de ahorrar 
para el futuro
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Reflexión ……

¿Como se mide la riqueza de una persona?

La riqueza según Robert Kiyosaki no se refiere 

a quien tiene la casa mas grande, el auto más 

caro, la mejor ropa o el mejor reloj…

La riqueza se mide por cuantos días podemos 

vivir sin tener que depender de nuestro salario, 

es decir sin tener que trabajar…

La riqueza depende de nuestro patrimonio, que 

es la diferencia entre nuestros activos y 

nuestras deudas, esta charla se trata de como

crear un plan de ahorro para incrementar 

nuestra riqueza.



3

¿Que es el ahorro?

Se trata de una determinada cantidad de tus ingresos

que puedes guardar para cubrir las necesidades que

tengas a futuro.

Principalmente, este dinero que separas te permitirá

estar seguro ante gastos que requieras hacer de

imprevisto o para situaciones de emergencia. De esta

forma, no afectarás tu economía al no incurrir en

deudas y solo disponer de tu dinero.

¿Por qué se ahorra? seguramente motivos habrá

infinitos. Dependerá de cada tipo de persona y de las

aspiraciones que tenga en un futuro cercano o en uno

más lejano, es por ello la importancia…

https://www.bbva.mx/personas/productos/seguros.html
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La importancia que tiene para las personas ahorrar para su futuro

Representa un soporte para atender cualquier emergencia

Le permitirá mejorar su calidad de vida en el futuro

Le permitirá vivir tranquilo

Le dará la seguridad e independencia financiera
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Metas de ahorro

Concretas

Alcanzables

Tiempo

Definido Guiarse por

su plan de 

ahorro
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Productos financieros que apoyan tu meta de ahorro

01

Cuentas de ahorro

Certificado de Depósito

Fondo de Pensiones

Bonos de Inversión 04

03

02
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Los acontecimientos de la vida generan necesidades financiera

Trabajo a 
tiempo parcial

Universidad

Casamiento

Compra 
de un 
nuevo 

automóvil

Compra 
de una 

vivienda

Nacimiento 
de 

un hijo
Pago de la 
educación 

del 

hijo

Planif icación 
de la 

jubilación
Cancelación 

de la hipoteca

Jubilación

Servicios 
Médicos

-150

0

150Positivo

Negativo

Patrimonio

Transferencia

Acumulación Preservación Distribución

250 50 75

Edad

Cuentas de ahorro Préstamos
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Razones para ahorrar anticipadamente para el futuro

Prosperidad para mañana

Ahorro como inversión

Asegurar una mayor pensión
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¿Qué es un fondo de pensiones?

Es un plan de ahorro e inversión de mediano a largo 

plazo que le permite construir poco a poco una reserva 

de alta rentabilidad.

El objetivo del fondo de pensiones es que el afiliado 

tenga un respaldo que le permita cubrir sus 

necesidades al culminar su vida laboral.
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¿Cómo funciona el Fondo de Pensiones?

+ =

Aporte Beneficio Fiscal Intereses 

El cumulo de ahorro es 

propiedad del Afiliado, 

este monto se debe 

planificar para lograr los 

objetivos que motivan 

el ahorro

El principal beneficio de ahorrar 

en un Fondo de Pensiones es 

obtener una pensión:

Las pensiones pueden ser por:

▪ Invalidez

▪ Vejez

▪ En caso de muerte la 

pensión es por:

▪ Viudez

▪ Orfandad

▪ Ascendencia
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Beneficios de un Fondo de Pensiones

Planificación tu pensión 

brindandore 

independencia financiera
Genera interéses 

sobre tu inversión 

en lempiras y 

dólares

Reducción su ISR 

genereando un beneficio 

fiscal por tus aportes 

ordinarios o 

extraordinarios 

Seguro de vida  

El mínimo de  aportación 
mensual es de L250.00 
para el plan en lempiras 
ó USD20.00 para el plan 
en dólares

Atención Personalizada 



12

Conclusión

Los estilos de vida actuales cambian rápidamente y, 

por lo mismo, el factor tiempo cobra más relevancia 

que nunca. Así es que los invito para que comiencen a 

ahorrar desde hoy, utilizando cualquier producto 

financiero que apoye tu meta de ahorro
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