


¿Qué es la riqueza?

La riqueza, desde el punto de vista económico, es el concepto opuesto a

la pobreza. Hace referencia a la abundancia de recursos, tanto materiales como

inmateriales, que posee una persona o un colectivo.

Abundancia de bienes y cosas preciosas.

Abundancia de bienes y cosas preciosas.

Abundancia de cualidades o atributos excelentes

Abundancia relativa de cualquier cosa.



¿Qué es la riqueza para ti?

Abundancia de bienes y cosas preciosas.

.

Abundancia relativa de cualquier cosa.Abundancia relativa de cualquier cosa.

Como vimos anteriormente, la definición de riqueza es

tan única y personal como cada individuo.

Si en tus finanzas personales buscas aumentar tu nivel

de riqueza, lo primero que tienes que hacer es definir

qué significa eso para ti.

Lo primero que se debe esclarecer es qué es lo más importante para ti:

¿cuáles son los valores que te dirigen en tu vida?

Invariablemente los valores que consideres más importantes son donde 

reside la riqueza. 



¿Qué es la riqueza para ti?

.

Si la familia es tu valor más importante, entonces

te enfocarás en ella y probablemente midas tu

nivel de riqueza en proveer y pasar el mayor

tiempo con ellos. Tu riqueza vendrá del amor y el

respeto que tu familia tiene para ti.

Por ejemplo:

O tal vez no trabajar y tener más tiempo para ti es lo

que más valoras, entonces probablemente aprecies

más los ingresos pasivos y te enfoques en realizar

inversiones y negocios que te garanticen ese tipo de

ingresos, sin tener que comprometer tu tiempo a un

trabajo.



¿Qué es la riqueza para ti?

Abundancia de bienes y cosas preciosas.

.

Abundancia relativa de cualquier cosa.Abundancia relativa de cualquier cosa.

Incluso si para ti el dinero y la riqueza son la misma cosa, necesitas llevar

esta idea a un nivel más profundo.

¿$1MM? 
¿Ganar 

L.150,000 al 

mes?

¿Asegurar mi 

futuro?

¿Cuánto dinero significa ser rico para ti?



7 consejos por aprender para 
aumentar el nivel de tu riqueza



Este es el primero y más fundamental hábito financiero que
podemos desarrollar en nuestra vida. Cualquier proyecto a
futuro, ya sea de inversión, negocio o irnos de viaje,
requiere y depende de que sepas ahorrar.

Este es el más importante de los hábitos que debemos
desarrollar y, de hecho, la mayoría de los siguientes
hábitos están ligados a éste y lo fortalecen.

1 ¡Aprende a ahorrar!



2 Aprende a examinarte y conocerte a ti

mismo

Este hábito es fundamental para nuestro desarrollo
personal y crecimiento, en consecuencia, mejora cada día
nuestras habilidades y capacidad de tomar decisiones de
forma sabia.

Examínate a ti mismo de la forma más objetiva posible.

“Si buscas resultados distintos, no hagas siempre lo 

mismo.”

Albert Einstein.



3 Fijar metas razonables y alcanzables

Tener una meta que esté dentro de tu alcance te permitirá

trazar una ruta que te motive a la disciplina y el desarrollo

de hábitos saludables.

Supervisa tu progreso, observa el panorama general y

Evalúa tu avance.

Piensa a lo grande, pero ten cuidado con las metas

demasiado ambiciosas, si estás comenzando, no partas

por algo demasiado grande que te puede llevar a la

frustración al no alcanzarlo.



4 Antes que todo:

PAGATE A TI PRIMERO

PAGATE A TI PRIMERO

PAGATE A TI PRIMERO

PAGATE A TI PRIMERO

PAGATE A TI PRIMERO

PAGATE A TI PRIMERO



5 Di NO a las compras compulsivas

Para algunas personas, este es el hábito más fácil de

adquirir y el más difícil del que deshacerse.

Esto se debe al bombardeo de publicidad y marketing

de consumo al que estamos expuestos.

“Si compras cosas que no necesitas, pronto tendrás 

que vender las cosas que sí necesitas”

Warren Buffet



6 Evalúa el tiempo y establece plazos

Cuando tengas en mente una meta y un plan estratégico,

es importante calcular de la forma más exacta posible

cuanto tiempo que te tomará alcanzarla, así te pones

plazos concretos en varias secciones.

De esta forma tienes un panorama claro que te ayudará a

enfocarte en los objetivos, fortaleciendo los hábitos que

estás comenzando a desarrollar



7 ¡Comienza hoy!

Algunos piensan que ahorrar no es posible, pero también

sucede que las personas se encuentran en un círculo vicioso

de compras o deudas de bienes de consumo adquiridos y

sus ingresos mensuales se destinan a pagar deudas o

comprar nuevos productos.

Por lo que es ideal practicar todos estos hábitos

simultáneamente.

"No se trata de cuánto dinero ganas, sino de cuánto 

conservas” 

Robert Kiyosaki. 



Reflexión…..

▪ La independencia financiera es muy importante para todos los aspectos de la vida.

Cuando tienes suficiente dinero en el banco para sobrevivir, te sientes a salvo y

capaz de enfrentar cualquier tipo de inestabilidad.

▪ Cuando hay suficiente dinero para pagar tus gastos, tus relaciones interpersonales

tienden a ser más fuertes. Independientemente de qué signifique para ti la riqueza,

tus finanzas personales y cómo las manejes, afectan tus valores.

▪ No se trata sólo de cambiar las conductas del dinero en tus finanzas personales;

para poder alcanzar la riqueza debes ir mucho más allá explorando sus creencias y

valores fundamentales, para poder descubrir qué es la riqueza para ti.
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